ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY
z dnia 21 sierpnia 2006 r.
w sprawie szczeg6towych warunkéw bezpiecznej
pracy z urzadzeniami radiologicznymi

Na podstawie art. 46 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe (Dz.U. z 2004 r. Nr 161, poz. 1689 i Nr 173
poz. 1808, z 2005 r. Nr 163, poz. 1362 oraz z 2006 r. Nr 52, poz. 378) zarzadza sie, co nastepuje:

Rozdziat 1
Przepisy ogdlne

§ 1.

Uzyte w rozporzadzeniu okreslenia oznaczaja:

1) ambulans rentgenowski - pojazd z zainstalowanym zestawem rentgenowskim wykorzystywanym do celow
medycznych;

2) zestaw rentgenowski — aparat lub zestaw aparatury sktadajacej sie z urzadzen przeznaczonych do wytwarzania i
wykorzystywania promieniowania rentgenowskiego, w ktdérych zrédtem promieniowania jonizujacego jest lampa
rentgenowska;

3) pracownia rentgenowska - pomieszczenie lub zespdt pomieszczen, przeznaczonych do wykonywania medycznych
procedur radiologicznych z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego;

4) gabinet rentgenowski - pomieszczenie pracowni rentgenowskiej, w ktorym zainstalowana jest na state co
najmniej jedna lampa rentgenowska.

Rozdziat 2
Wymagania dla pracowni, gabinetow rentgenowskich i ambulanséow

§ 2.

1. Konstrukcja écian, stropdw, okien, drzwi oraz zainstalowane urzadzenia ochronne w pracowni rentgenowskiej, z

zastrzezeniem § 3, zabezpieczajq osoby pracujace:

1) w gabinecie rentgenowskim przed otrzymaniem w ciqgu roku dawki przekraczajacej 6 milisiwertow (mSv);

2) w pomieszczeniach pracowni rentgenowskiej poza gabinetem rentgenowskim przed otrzymaniem w ciagu roku dawki
przekraczajacej 3 mSy;

3) 1) w pomieszczeniach poza pracownig rentgenowska, a takze osoby z ogétu ludnosci przebywajace w sgsiedztwie
przed otrzymaniem w ciggu roku dawki przekraczajacej 0,5 mSv.

2. Przy planowaniu i wykonywaniu dziatalnosci z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego, podczas ktorych
wymagana jest obecnos¢ operatora aparatu lub personelu medycznego w poblizu lampy rentgenowskiej, wprowadza sie
podziat lokalizacji miejsc pracy zgodnie z wymaganiami art. 18 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe,
uwzgledniajacy informacje o rozktadach mocy dawki wokdt zestawu rentgenowskiego podane przez producenta oraz
wyniki pomiaréw dozymetrycznych wykonanych wokdét danego urzadzenia.

§ 3.

1. Konstrukcja écian i stropéw oraz okien i drzwi pracowni rentgenowskiej znajdujacych sie w budynkach mieszkalnych
zapobiega otrzymaniu przez osoby z ogotu ludnosci w roku kalendarzowym dawki skutecznej (efektywnej), zwigzanej z
wykorzystywaniem promieniowania jonizujacego w pracowni rentgenowskiej, przekraczajacej wartos¢ 0,1 mSv.

2. Moc dawki promieniowania rentgenowskiego na zewnetrznych scianach ambulansu rentgenowskiego do wysokosci
2,5 m od powierzchni ziemi nie przekracza 0,1 miligrejow na godzine (mGy/h) przy maksymalnych parametrach pracy
lampy i najwiekszej rozwartosci przestony oraz najczesciej stosowanym kierunku wigzki promieniowania.

§4.
Wysokos$¢ gabinetu rentgenowskiego nie moze by¢é mniejsza niz 2,5 m.

§ 5.



1. Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w ktdrym zainstalowany jest diagnostyczny zestaw rentgenowski

wyposazony w oddzielng lampe, z zastrzezeniem ust. 2 i 3, nie moze by¢ mniejsza niz 15 m? Na kazdg nastepng lampe,

z zastrzezeniem ust. 3, nalezy przeznaczy¢ dodatkowo co najmniej 5 m? .

2. Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w ktérym jest zainstalowany zestaw rentgenowski do radiologii zabiegowej

nie moze by¢ mniejsza niz 20 m? .

3. Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w ktérym jest zainstalowany:

1) aparat rentgenowski stomatologiczny,

2) aparat mammograficzny,

3) aparat do densytometrii kosci

- nie moze by¢ mniejsza niz 8 m? ; na kazdy nastepny sposrod tych aparatdw, zainstalowany w tym samym gabinecie,
nalezy dodatkowo przeznaczy¢ 4 m? .

4. Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w ktérym zainstalowany jest zestaw rentgenowski do terapii
powierzchniowej nie moze by¢ mniejsza niz 15 m? .

5. Do powierzchni gabinetéw rentgenowskich nie wlicza sie powierzchni sterowni, jezeli znajduje sie ona w
wydzielonym pomieszczeniu.

6. Dopuszcza sie zmniejszenie powierzchni pomieszczen, o ktérych mowa w ust.1-3, o 5%.

§ 6.

Powierzchnia ambulansu rentgenowskiego jest dostosowana do zakresu prowadzonej diagnostyki i umozliwia co

najmniej:

1) zainstalowanie i obstuge aparatu rentgenowskiego i urzadzen koniecznych do prawidtowej ich pracy zgodnie z
wymaganiami okreslonymi przez producenta;

2) wydzielenie miejsca na ubrania pacjentow;

3) wydzielenie miejsca na ubrania dla personelu;

4) zainstalowanie umywalki z biezgca woda, przeznaczong do spozycia oraz odbiornikiem $ciekdw;

5) zainstalowanie urzadzen do utrzymywania wiasciwej temperatury i wymiany powietrza.

§7.

1. Pracownie rentgenowskie wyposazone w aparaty rentgenowskie z wydzielong rozdzielnica lub sterownica, z
zastrzezeniem ust. 2 i 3, posiadajg sterownie wygrodzong z czesci gabinetu, albo urzadzong w pomieszczeniu
przylegajacym lub na korytarzu bedacym ciggiem komunikacyjnym przeznaczonym wytacznie dla oséb zatrudnionych w
pracowni rentgenowskiej.

2. W przypadku gabinetéw wyposazonych w rentgenowski symulator radioterapeutyczny lub zestaw rentgenowski do
terapii powierzchniowej sterownie urzadza sie w osobnym pomieszczeniu przylegajacym do gabinetu rentgenowskiego.
3. W przypadku diagnostycznych aparatéw rentgenowskich rozdzielnica lub sterownica moga by¢ umieszczone
wewnatrz gabinetu za parawanem ochronnym lub ostong statq.

4. W rentgenowskich pracowniach diagnostycznych zamiast drzwi pomiedzy sterownig a gabinetem moze by¢
stosowany korytarz (labirynt) utworzony z oston statych ustawionych w taki sposéb, aby z wejscia do korytarza
(labiryntu) nie byto widoczne miejsce padania pierwotnej wigzki promieniowania.

§ 8.

1. Aparaty rentgenowskie instaluje sie tak, aby:

1) byt zapewniony swobodny dostep do pacjenta co najmniej z dwdch stron;

2) odlegtos¢ zrodta promieniowania (ogniska lampy) od najblizszej $ciany wynosita co najmniej 1,5 m przy pionowym
kierunku wigzki promieniowania;

3) wigzka promieniowania pierwotnego nie byfa kierowana w strone sterowni i drzwi.

2. Przepisu ust. 1 pkt 2 nie stosuje sie do rentgenowskich aparatéw instalowanych w ambulansach.

3. Przepiséw ust. 1 pkt 2 i 3 nie stosuje sie do aparatéw rentgenowskich mammograficznych, stomatologicznych i do

rentgenowskich aparatéw do densytometrii kosci.

§ 9.

W pracowniach rentgenowskich zapewnia sie tgcznos¢ gtosowaq i wizualng pomiedzy personelem medycznym
przebywajacym w sterowni a pacjentem przebywajacym w gabinecie rentgenowskim.

§ 10.

1. Gabinety rentgenowskie, z zastrzezeniem ust. 2, sq wyposazone w wentylacje zapewniajacq co najmniej 1,5 —krotng



wymiane powietrza w ciqgu godziny.
2. Pracownie rentgenowskie wyposazone w aparaty rentgenowskie przeznaczone do wykonywania zabiegdw z zakresu
radiologii zabiegowej sg wyposazone w wentylacje zgodnie z wymaganiami okreslonymi w przepisach rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 22 czerwca 2005 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i
sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej (Dz.U. Nr 116, poz. 985).

§ 11.

1. Gabinety z diagnostycznymi aparatami rentgenowskimi sq wyposazone w ostrzegawczg sygnalizacje swietlng
umieszczong nad drzwiami do gabinetu, wigczang réwnoczesnie z zasilaniem generatora.

2. Przepisu ust. 1 nie stosuje sie:

1) w przypadku, gdy ekspozycja jest wykonywana zza jedynych drzwi prowadzacych do gabinetu rentgenowskiego;
2) w medycznych gabinetach stomatologicznych wyposazonych w aparaty rentgenowskie;

3) w gabinetach, w ktérych sa uzywane aparaty rentgenowskie stuzace wytacznie do densytometrii kosci.

3. Gabinety z aparatami rentgenowskimi do terapii powierzchniowej z rentgenowskimi symulatorami
radioterapeutycznymi oraz z tomografami komputerowymi sq wyposazone w ostrzegawczg sygnalizacje $wietlng,
umieszczong nad drzwiami do gabinetu rentgenowskiego, informujaca o wiaczeniu wysokiego napiecia na lampe
rentgenowska.

§12.

W gabinetach rentgenowskich, w ktérych znajduje sie stanowisko rentgenowskie wyposazone w swietlny wskaznik
wielkosci napromienianego pola lub w tor wizyjny, zapewnia sie mozliwo$¢ przyciemnienia oswietlenia.

§ 13.

W gabinetach rentgenowskich nie mozna umieszczac sprzetéw ani urzadzen niezwigzanych z dziataniem aparatéw
rentgenowskich lub z wykonywanymi procedurami radiologicznymi.

§ 14.

1. Diagnostyczne, zabiegowe i terapeutyczne pracownie rentgenowskie sq wyposazone w sprzet ochronny przed
promieniowaniem rentgenowskim dobrany do typu zainstalowanych aparatéw rentgenowskich i rodzaju wykonywanych
badan lub zabiegéw radiologicznych.

2. W diagnostycznych gabinetach rentgenowskich, w zaleznosci od potrzeb, znajduja sie:

1) parawan, ekran oraz komplet oston bedacych wyposazeniem zestawu dostarczonego przez producenta,
umieszczonych na state lub w miare potrzeb podwieszanych do aparatu rentgenowskiego;

2) s$rodki ochrony indywidualnej pracownikéw, w szczegdlnosci fartuchy, rekawice i kotnierze z gumy otowiowej, okulary,
gogle lub maski ze szkta lub tworzywa otowiowego, zwane dalej ,$rodkami ochrony indywidualnej”;

3) ostony dla pacjentéw, w szczegdlnosci ostony na gonady, fartuchy i poffartuchy oraz kotnierze wykonane z blachy
otowianej lub gumy otowiowej.

3. Dla oséb, ktdérych charakter pracy wymaga dtugotrwatego noszenia srodkéw ochrony indywidualnej, nalezy zapewnic
fartuchy z gumy otowiowej o kroju uwzgledniajacym zmniejszenie obcigzenia kregostupa oraz, w miare potrzeb, gogle
zespolone ze szklami korekcyjnymi wzroku.

4. Ostony na gonady sg wykonane z materiatu o réownowazniku co najmniej 1,0 mm otowiu (Pb).

5. Osoby wykonujace procedury z zakresu radiologii zabiegowej podlegajq indywidualnej kontroli dawek
otrzymywanych przez skoére dtoni.

§ 15.

1. Proces obrobki chemicznej bton rentgenowskich, z zastrzezeniem § 16, odbywa sie w wydzielonym pomieszczeniu
ciemni rentgenowskiej.

2. W pracowni znajduje sie:

1) $wiattoszczelne pomieszczenie umozliwiajace naswietlania sensytometrem bton testowych;

2) miejsce do czyszczenia kaset rentgenowskich i folii wzmacniajacych.

3. Pomieszczenia ciemni rentgenowskiej sq wyposazone w wentylacje mechaniczng zapewniajacg co najmniej 3-krotng
wymiane powietrza w ciqgu godziny, przy czym poczatek instalacji wywiewnej powinien by¢ zlokalizowany w poblizu
zrodet zanieczyszczenia powietrza.

§ 16.

Dopuszcza sie, po spetnieniu wymagan okreslonych przez producentéw, a w szczegdlnosci wymagan dotyczacych
wentylacji, instalowanie:



1) wszystkich rodzajéow wywotywarek — w gabinetach stomatologicznych;

2) wywotywarek automatycznych ze $wiattoszczelnym systemem dziennego podawania kaset - w dowolnych
pomieszczeniach pracowni rentgenowskich, z wyjatkiem gabinetéw rentgenowskich;

3) wywolywarek sprzezonych z zestawem rentgenowskim oraz wywotywarek stosowanych w pracowniach
mammograficznych — w gabinetach rentgenowskich.

§17.

1. Pracownie mammograficzne sq wyposazone co najmniej w:
1) automatyczng wywotywarke bton rentgenowskich przeznaczong fabrycznie do obrébki bton mammograficznych i
odpowiednio wyregulowang do tego celu;

2) kasety z foliami wzmacniajgcymi i btonami rentgenowskimi przystosowanymi wytgcznie do zdje¢ mammograficznych;

3) negatoskop przeznaczony do przegladania zdje¢ mammograficznych;

4) aparature i sprzet do kontroli procesu obrazowania w zakresie przewidzianym dla podstawowych testow wewnetrznej
kontroli parametrow technicznych.

2. Przepiséw ust. 1 pkt 1 - 3 nie stosuje sie do pracowni wyposazonych w aparaty mammograficzne z cyfrowym

zapisem obrazoéw radiologicznych.

§ 18.

1. Ocena i opis wynikow badan rentgenowskich odbywa sie w wydzielonym pomieszczeniu, przy czym wyposazenie
tego pomieszczenia umozliwia:

1) zaciemnienie okna;

2) takie rozmieszczenie negatoskopdw, aby nie znajdowaty sie one w poblizu zrédet Swiatta;

3) rozmieszczenie negatoskopow w sposoéb zapobiegajacy ich wzajemnemu oddziatywaniu jako zrédet $wiatta.

2. Zewnetrzne oswietlenie negatoskopu mierzone na jego powierzchni nie przekracza 50 luxéw.

3. Przepisow ust. 1 i 2 nie stosuje sie w przypadku oceny i opisu wewnatrzustnych zdje¢ stomatologicznych.

§ 19.

W pracowni rentgenowskiej, w widocznym miejscu, znajduje sie informacja o koniecznosci powiadomienia rejestratorki
i operatora aparatu rentgenowskiego, przed wykonaniem badania, o tym ze pacjentka jest w cigzy.

§ 20.

1. Drzwi do pracowni rentgenowskiej sq oznakowane tablicg informacyjng ze znakiem ostrzegawczym przed
promieniowaniem jonizujacym.
2. Wz6r tablicy, o ktérej mowa w ust. 1, okresla zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 21.

1. W podmiocie udzielajacym $wiadczen zdrowotnych z wykorzystaniem promieniowania jonizujacego w skfad, ktérego
wchodza pracownia (gabinet) rentgenowski opracowuje sie i wdraza program bezpieczenstwa jadrowego i ochrony
radiologicznej.

2. Wytyczne do opracowania programu, o ktorym mowa w ust. 1, okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

§ 22.

1. W pracowni rentgenowskiej znajdujq sie w oryginale lub uwierzytelnionych odpisach:

1) zezwolenie na uruchomienie i stosowanie aparatow rentgenowskich znajdujacych sie w pracowni i uruchomienie
pracowni;

2) projekt pracowni lub gabinetu (rzuty pomieszczen) wraz z projektem i opisem oston statych oraz wentylacji,
zatwierdzonym przed uruchomieniem aparatu rentgenowskiego przez wtasciwego panstwowego wojewddzkiego
inspektora sanitarnego przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej;

3) dokumentacja techniczna dotyczaca budowy, dziatania i obstugi aparatéow rentgenowskich, w tym takze urzadzen
sygnalizacyjnych i blokujacych;

4) instrukcje obstugi i Swiadectwa wzorcowania aparatury dozymetrycznej, jezeli znajduja sie na wyposazeniu
pracowni;

5) protokoty pomiaréw dozymetrycznych;

6) protokoty pokontrolne;

7) dokumenty programu bezpieczenstwa jadrowego i ochrony radiologicznej, o ktérym mowa w § 21, oraz instrukcja
ochrony radiologicznej, okreslona w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia, opracowana zgodnie z wytycznymi
okreslonymi w zataczniku nr 2 do rozporzadzenia;

8) zapisy dotyczace wewnetrznych testow kontroli parametréw technicznych aparatéw rentgenowskich i obréobki bton
rentgenowskich w ciemni oraz dokumenty spetniania testow akceptacyjnych urzadzen nowoinstalowanych;



9) ewidencja:

a) os6b zatrudnionych w pracowni rentgenowskiej w podziale na odpowiednie kategorie narazenia,

b) dawek otrzymywanych przez pracownikow,

c) orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak przeciwwskazan do pracy pracownikéow na okreslonym stanowisku;
10) program szkolenia i dokumenty potwierdzajace jego realizacje.
2. W pracowni, o ktérej mowa w ust. 1, dostepny jest takze zbior przepiséw prawnych dotyczacych ochrony
radiologicznej i zasad stosowania zrédet promieniowania jonizujgcego w medycynie.
3. W podmiocie, w ktérym aparat rentgenowski jest stosowany bez uruchomienia pracowni rentgenowskiej, dokumenty,
o ktorych mowa w ust. 1 i 2, sq dostepne u inspektora ochrony radiologicznej.

Rozdziat 3
Wymagania dla aparatéw rentgenowskich

§ 23.

Poszczegdlne elementy zestawdw rentgenowskich sa wykorzystywane zgodnie z ich konstrukcjg i przeznaczeniem oraz
z zachowaniem parametréw okreslonych przez producenta.

§ 24.

1. Dtugos$¢ ruchomego przewodu z przyciskiem do zdalnego wyzwalania ekspozycji stosowanego w wyposazeniu
aparatéw, ktére w warunkach normalnego uzywania nie wymagajg przebywania operatora w poblizu pacjenta, musi
zapewni¢ operatorowi mozliwos$¢ sterowania aparatem z odlegtosci co najmniej 2 m od ogniska lampy rentgenowskiej.
2. Dtugosc¢ przewodu, o ktérym mowa w ust. 1, lub bezprzewodowe sterowanie aparatem rentgenowskim powinny
umozliwia¢ schronienie sie obstugi za ostong statq lub parawanem. W przypadku braku takiej mozliwosci obstuga
aparatu powinna uzywac srodkédw ochrony indywidualnej.

§ 25.

Diagnostyczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ sg wyposazone w urzadzenia sygnalizujgce w sposéb akustyczny lub
optyczny wykonanie ekspozycji. Sygnalizacja powinna by¢ styszana lub widoczna z miejsca uruchamiania wyzwalacza.

§ 26.

Konstrukcja diagnostycznych aparatéw rentgenowskich uniemozliwia w warunkach normalnej pracy zmniejszenie

odlegtosci pomiedzy ogniskiem lampy a powierzchnig ciata pacjenta odpowiednio dla:

1) aparatéw do przeswietlen, z wyjatkiem aparatow stosowanych w chirurgii - ponizej 30 cm;

2) aparatow do przeswietlen stosowanych w chirurgii — ponizej 20 cm;

3) aparatow do zdje¢, z zastrzezeniem pkt 4 - 9 - ponizej 45 cm;

4) zdje¢ wykonywanych aparatem rentgenowskim jezdnym i przenosnym - ponizej 20 cm;

5) zdje¢ wykonywanych podczas zabiegu chirurgicznego - ponizej 20 cm;

6) zdje¢ mammograficznych z powiekszeniem geometrycznym - ponizej 20 cm;

7) aparatow rentgenowskich stomatologicznych do zdje¢ wewnatrzustnych pracujacych przy napieciu do 60 kV — ponizej
10 cm;

8) aparatéw rentgenowskich stomatologicznych do zdje¢ wewnatrzustnych pracujacych przy napieciu powyzej 60 kV —
ponizej 20 cm;

9) aparatéw rentgenowskich stomatologicznych do zdje¢ panoramicznych - ponizej 15 cm.

§ 27.

1. Na oznakowaniu kotpaka aparatu i w instrukcji obstugi aparatu znajdujq sie informacje o grubosci filtra okienka
lampy rentgenowskiej i filtra kotpaka.

2. Aparaty rentgenowskie zapewniajg mozliwos¢ dobierania grubosci filtra dodatkowego w celu uzyskania pozadanej
wartosci pierwszej warstwy potchtonnej, przy czym:

1) kotpak aparatu rentgenowskiego jest wyposazony w komplet filtrow dodatkowych o réznych grubosciach
rownowaznych, wyrazonych w mm aluminium (Al) lub miedzi (Cu);

2) kazdy filtr jest oznakowany w sposéb umozliwiajacy jego identyfikacje;
3) montaz i demontaz filtru dodatkowego odbywa sie bez uzycia narzedzi;
4) opis sposobu wymiany i mocowania filtru dodatkowego znajduje sie w instrukcji obstugi aparatu.

§ 28.

1. Niedozwolone jest stosowanie w diagnostyce medycznej aparatéw rentgenowskich:



1) do przeswietlen bez toru wizyjnego lub cyfrowego zapisu obrazu radiologicznego;
2) poffalowych (jednopulsowych);
3) petnofalowych (dwupulsowych);
4) mammograficznych bez generatora z przemiang czestotliwosci i bez stolika z ruchoma kratka przeciwrozproszeniowg;
5) mammograficznych, ktére przy zastosowaniu odlegtosci ognisko lampy - detektor wynoszacej co najmniej:
a) 60 cm - s wyposazone w lampy rentgenowskie o wymiarach duzego ogniska lampy wiekszych niz 0,3 mm x 0,3
mm,
b) 70 cm - sg wyposazone w lampy rentgenowskie o wymiarach duzego ogniska lampy wiekszych niz 0,4 mm x 0,4
mm.
2. Przepisow ust. 1 pkt 2 i 3 nie stosuje sie do aparatéow rentgenowskich stomatologicznych.
3. Przepisu ust. 1 pkt 3 nie stosuje sie do aparatow rentgenowskich przenosnych i jezdnych do zdje¢ przytdzkowych.

§ 29.

1. Zestawy rentgenowskie stosowane do przeswietlen sg wyposazone:

1) we wskazniki wartosci natezenia pradu i napiecia na lampie rentgenowskiej;

2) w miernik czasu ekspozycji, ktéry powoduje wytaczenie wysokiego napiecia na lampie rentgenowskiej po czasie nie
dtuzszym niz 10 minut, jezeli wczesniej nie okreslono czasu dtuzszego niz 10 minut oraz, ktéry nie pozniej niz po
uptywie kazdych 5 minut przeswietlania i co najmniej na 30 sekund przed automatycznym wytgczeniem ekspozycji
powoduje nadawanie sygnatu dzwiekowego.

2. Zestawy rentgenowskie uzywane w radiologii zabiegowej, poza wyposazeniem, o ktéorym mowa w ust. 1, sq

wyposazone w:

1) miernik wielkosci ekspozycji (rejestrator dawki) umozliwiajacy ocene narazenia pacjenta podczas badania;

2) skopie pulsacyjng;

3) uktad zapamietywania ostatniego obrazu.

§ 30.

1. Aparaty rentgenowskie do terapii powierzchniowej sq wyposazone w komplety wymiennych tubuséw i filtrow
dodatkowych.

2. Oznaczenie grubosci filtra dodatkowego, o ktérym mowa w ust. 1, jest widoczne po jego zatozeniu w uchwycie
gtowicy (kotpaka) i sygnalizowane na rozdzielnicy aparatu.

3. Aparaty, o ktdrych mowa w ust. 1, uniemozliwiajg wtaczenie wysokiego napiecia bez zatozonego filtra dodatkowego.
4. Do celowego napromieniania promieniowaniem niefiltrowanym mozna stosowac¢ ramki bez filtra dodatkowego.

§ 31.

W zestawach rentgenowskich lampy rentgenowskie mogg by¢ uzywane jedynie w kotpakach, gtowicach lub w innych
urzadzeniach tak zabezpieczajacych przed promieniowaniem ubocznym, aby w odlegtosci 1 m od ogniska lampy, przy
catkowicie przestonietym wylocie wigzki promieniowania oraz przy maksymalnym napieciu i maksymalnym obcigzeniu
lampy w czasie 1 godziny, moc dawki promieniowania nie przekraczata:

1) 0,25 mGy/h - dla aparatéw rentgenowskich stomatologicznych do zdje¢ zewnatrzustnych;

2) 1,0 mGy/h - dla wszystkich pozostatych rodzajow diagnostycznych i zabiegowych aparatéow rentgenowskich.

§ 32.

W aparatach do terapii powierzchniowej lampy rentgenowskie moga by¢ uzywane jedynie w kotpakach, gtowicach lub w
innych urzadzeniach tak zabezpieczajacych przed promieniowaniem ubocznym, aby przy catkowicie przestonigtym
wylocie wigzki promieniowania oraz przy maksymalnym napiegciu i ciggtym obcigzeniu lampy moc dawki
promieniowania nie przekraczata:

1) 1 mGy/h w odlegtosci 1 m od ogniska - dla aparatéow terapeutycznych o napieciu do 100 kV, z wyjatkiem aparatow
do terapii kontaktowej do 50 kV;

2) 1 mGy/h w odlegtosci 5 cm od powierzchni obudowy lampy rentgenowskiej i ogranicznika wigzki — dla aparatow do
terapii kontaktowej do 50 kV.

Rozdziat 4
Medycyna nuklearna

§ 33.

1. W jednostce ochrony zdrowia udzielajacej swiadczen zdrowotnych z zakresu badan diagnostycznych i leczenia
produktami radiofarmaceutycznymi, tworzy sie zaktad (pracownie) medycyny nuklearnej, zwany dalej ,zaktadem”.
2. W zaktadzie wyznacza sie:

1) obszar przechowywania i preparacji produktéw radiofarmaceutycznych;



2) obszar obstugi pacjenta;

3) obszar dziatalnosci klinicznej - w przypadku leczenia stacjonarnego.

3. W obszarach, o ktérych mowa w ust. 2, znajdujg sie pracownie izotopowe, spetniajace wymagania okreslone
przepisami wydanymi na podstawie art. 45 ustawy — Prawo atomowe.

§ 34.

W zaktadzie, poza wymaganiami okreslonymi dla odpowiedniej klasy pracowni izotopowej, sq wydzielone pomieszczenia

przeznaczone na:

1) przyjmowanie i przechowywanie zrédet promieniotwodrczych;

2) prowadzenie prac zwigzanych z preparatyka i dozowaniem produktow radiofarmaceutycznych;

3) hospitalizowanie pacjentow poddawanych terapii jodem-131, w dawkach przekraczajacych dopuszczalna dawke
terapeutyczng dla zastosowan ambulatoryjnych;

4) zbieranie i przechowywanie skazonej poscieli, bielizny i odpaddw promieniotwdrczych;

5) przechowywanie odziezy z wydzielong $luza, punktem dozymetrycznym i szatniq, oraz kabine z prysznicem i
umywalkami;

6) aparature diagnostyczng;

7) laboratorium fotochemiczne, jezeli stosuje sie chemiczng obrdbke bton fotometrycznych;

8) gabinet lekarski;

9) poczekalnie z mozliwoscig oddzielenie przestrzeni zajmowanej przez pacjentéow przed i po podaniu produktow
radiofarmaceutycznych;

10) wezet sanitarny wyposazony w mydto w ptynie, reczniki jednorazowe lub suszarke do rak oraz jednorazowe nakfadki
na sedes.

§ 35.

1. Zakfad jest wyposazony w aparature do pomiaréw aktywnosci produktéw radiofarmaceutycznych, mocy dawki,
skazen promieniotworczych, wtasciwg dla rodzaju i zakresu prowadzonych prac oraz wiasciwe ostony przed
promieniowaniem jonizujgcym.

2. Wyjscia z oddziatu, w ktérym do terapii onkologicznej stosuje sie otwarte zrédta promieniotwdrcze, s monitorowane
w szczegolnosci za pomocg bramki dozymetrycznej z sygnatem dzwiekowym.

§ 36.

Personel oraz pacjenci przebywajacy na terenie zaktadu s obowigzani przestrzegac instrukcji majacych na celu
ograniczenie narazenia na promieniowanie jonizujace, opracowanej zgodnie z zaleceniami konsultanta krajowego w
dziedzinie medycyny nuklearnej.

§ 37.

1. Na terenie pracowni izotopowych, o ktérych mowa w § 33 ust. 3, znajdujq sie pomieszczenia dla kamer

scyntylacyjnych spetniajace nastepujace wymagania:

1) powierzchnia pomieszczenia nie moze by¢ mniejsza niz 20 m?;

2) wysokos$¢ pomieszczenia nie moze by¢é mniejsza niz 2,5 m;

3) pomieszczenia sg wyposazone w klimatyzacje, jezeli takie s wymagania producenta kamery scyntylacyjnej;

4) odlegtos$¢ operatora kamery scyntylacyjnej od pacjenta w trakcie wykonywania badania wynosi co najmniej 1,5 m, a
w przypadku braku takiej mozliwosci zapewnia sie umieszczenie parawanu ochronnego pomiedzy operatorem a
pacjentem;

5) w tym samym pomieszczeniu moze by¢ instalowana tylko jedna kamera scyntylacyjna.

2. Kamera scyntylacyjna jest tak zainstalowana, aby zapewniony by} swobodny dostep do pacjenta co najmniej z

dwdch stron.

3. W pomieszczeniu kamery scyntylacyjnej nie mozna umieszczac sprzetdw ani urzadzen niezwigzanych z jej

dziataniem lub z wykonywanymi badaniami.

§ 38.

W zaktadach w widocznym miejscu znajduje sie informacja o koniecznosci powiadamiania rejestratorki i lekarza przed
wykonaniem badania, lub podjeciem leczenia o tym, ze pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia.

8§ 39.
1. Dla zapewnienia bezpieczenstwa personel zaktadu jest obowigzany stosowac ostony przed promieniowaniem

jonizujgcym, wtasciwe dla rodzaju zrddet i zakresu prowadzonych prac, w tym uzywania strzykawek jednorazowych
wyposazonych w ostony pochtaniajace promieniowanie gamma i beta.



2. Niedozwolona jest manipulacja zrédtami o aktywnosci wyrazonej w megabekerelach wiekszej niz 100 MBq bez
ostony o grubosci co najmniej rownowaznej 3 mm Pb w sposéb umozliwiajacy ich dotykowy kontakt ze skdrg dtoni i
palcow, réwniez ostonietych rekawicg zapobiegajacg skazeniom powierzchniowym.

§ 40.

1. Personel zaktadu stosujacy otwarte zrédta jodu-131 dla leczenia raka tarczycy podlega wewnetrznej kontroli
zawartosci jodu promieniotworczego w gruczole tarczowym.

2. Czestotliwoéc¢ kontroli, o ktérej mowa w ust. 1, uzaleznia sie od stopnia zagrozenia skazeniami wewnetrznymi
jodem-131.

3. W zaktadach, w ktérych stosuje sie znakowanie produktéw radiofarmaceutycznych izotopem 99mTc uzyskiwanym z
generatora, nalezy oznaczac indywidualne dawki promieniowania dla skéry dtoni oséb przeprowadzajacych procedury
znakowania przy dziennym zuzyciu izotopu wiekszym niz 1GBq.

§ 41.

1. Pacjenci hospitalizowani w wyniku leczenia nowotwordw tarczycy zrédtami jodu-131, przebywaja w pokojach
maksymalnie dwuosobowych, w ktérych zapewniana jest odlegto$¢ pomiedzy t6zkami pacjentéow nie mniejsza niz 1,5
m. W przypadku braku takiej mozliwosci pomiedzy pacjentami umieszcza sie parawan ochronny.

2. Kontakt personelu medycznego z pacjentami w ciagu pierwszej doby po podaniu radioaktywnego jodu-131, w celu
leczenia nowotworow tarczycy ograniczony jest do niezbednego minimum.

3. Odwiedziny pacjentéw, o ktdrych mowa w ust. 1, w okresie 24 godzin po podaniu izotopu jodu-131 sg zabronione.
4. Wstep dzieci do lat 10, o ile nie sg pacjentami, na teren zakfadu jest zabroniony.

§ 42.

1. W przypadku braku mozliwosci urzadzenia pomieszczenia sanitarnego w pokojach pacjentéw, o ktérych mowa w §
41 ust. 1, wyznacza sie i oznakowuje specjalne pomieszczenie, wytacznie do uzytku przez tych pacjentow.

2. Pomieszczenia sanitarne podlegaja codziennej kontroli dozymetrycznej oraz sprzataniu i usuwaniu ewentualnych
skazen promieniotwdrczych.

3. Pomieszczenie sanitarne wyposazone jest w mydio w ptynie, reczniki papierowe lub suszarke do rak oraz
jednorazowe naktadki na sedes, a takze instrukcje dla pacjentdw o sposobie postepowania w pomieszczeniu.

§ 43.

1. Pomieszczenia zaktadu podlegajq codziennej udokumentowanej kontroli dozymetrycznej oraz sprzataniu z
uwzglednieniem mycia podtdg, powierzchni roboczych i urzadzen sanitarnych.

2. Zabrania sie wynoszenia sprzetu stuzacego do sprzatania poza teren danej pracowni izotopowej.

3. Odpady promieniotwdrcze gromadzone podczas pracy z produktami radiofarmaceutycznymi usuwane sg co najmniej
dwukrotnie w czasie zmiany roboczej do magazynu odpaddéw.

Rozdziat 5
Radioterapia

8§ 44.
W nowo uruchamianych pracowniach akcelatorowych ochronnos$c¢ scian i stropdw umozliwia stosowanie technik
napromieniania:
1) wigzka o modelowanym natezeniu lub
2) catego ciata.

§ 45.

Jezeli urzadzenia radiologiczne sg uruchamiane za pomoca specjalnych kluczy lub koddw, dostep do nich majg tylko
osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia do ich obstugi.

8§ 46.
Aparaty terapeutyczne stosowane w zaktadach brachyterapii, stuzace bezposrednio do napromieniania pacjenta metodq

zdalnego wprowadzania zrédet promieniotwdrczych spetniajg nastepujace wymagania:
1) wylaczenie i ponowne wtaczenie aparatu nie moze likwidowac sygnalizowanego btedu;



2) posiadajq system zabezpieczen zapewniajacy wycofanie zrodet promieniotwdrczych do pojemnika ochronnego w
przypadku awarii aparatu, awarii zasilania, przypadkowego przerwania leczenia lub wtargniecia do pomieszczenia
0s6b nieupowaznionych.

§ 47.

Aparaty terapeutyczne do napromieniania wysokg mocg dawki stosowane w zaktadach brachyterapii, poza
wymaganiami okreslonymi w § 46, powinny ponadto:

1) posiada¢ dwa niezalezne systemy odliczajace czas i informujace o zakonczeniu napromieniania;

2) realizowac tylko leczenie zgodne z wybranym z konsoli sterujacej;

3) weryfikowac ustawione warunki i sygnalizowac¢ przypadkowe btedy personelu;

4) drukowaé w protokole leczenia wszystkie informacje o przeszkodach i btedach w realizacji leczenia;

5) by¢ wyposazone w zestawy przyrzadow do regulowanego sprawdzania bezpiecznej pracy aparatu.

Rozdziat 6
Nadzor w zakresie ochrony radiologicznej pacjenta

§ 48.

1. Nadzér w zakresie ochrony radiologicznej pacjenta sprawuje wtasciwy miejscowo panstwowy wojewddzki inspektor
sanitarny.

2. W ramach sprawowanego nadzoru panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny przeprowadza kontrole w jednostkach
ochrony zdrowia udzielajacych $wiadczen zdrowotnych w zakresie diagnostyki i leczenia z wykorzystaniem
promieniowania jonizujacego, zwanych dalej ,kontrolowanymi podmiotami”, nie rzadziej niz raz na 4 lata.

3. Zakres kontroli, o ktérej mowa w ust. 2, obejmuje:
1) ocene stanu urzadzen radiologicznych uzywanych do diagnostyki lub terapii;

2) poréwnanie stanu aktualnego z wymaganiami niezbednymi do uzyskania zgody na prowadzenie dziatalnosci
zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujace w celach medycznych.

4. W ramach przeprowadzanej kontroli panstwowy wojewodzki inspektor sanitarny ma réwniez prawo przeprowadzac,
w zaleznosci od potrzeb, niezalezne pomiary w zakresie wewnetrznych testéw kontroli parametréw fizycznych urzadzen
radiologicznych.

5. Pomiary, o ktérych mowa w ust. 3, mogg by¢ wykonywane przez panstwowego wojewddzkiego inspektora
sanitarnego bezposrednio lub na jego zlecenie przez wiasciwe jednostki akredytowane niepozostajace w stosunku
podlegtosci stuzbowej lub organizacyjnej do kontrolowanego podmiotu.

6. Ocena stanu urzadzen radiologicznych jest dokumentowana w sposdb umozliwiajacy aktualizacje bazy danych
prowadzonej na podstawie art. 33k ustawy - Prawo atomowe.

Rozdziat 7
Przepisy przejsciowe i koncowe

§ 49.

1. Panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny moze w uzasadnionych przypadkach wyrazi¢ zgode na odstepstwo od
okreslonych w rozporzadzeniu wymagan dla dziatajacych w dniu wejscia w zycie rozporzadzenia pracowni
rentgenowskich i aparatéow rentgenowskich pod warunkiem, ze skutki odstepstwa nie spowodujq przekroczenia dawek
granicznych promieniowania jonizujgcego dla pracownikéw oraz oséb z ogétu ludnosci.

2. Odstepstwo, o ktérym mowa w ust. 1, moze by¢ udzielone na okres nie dtuzszy niz do dnia 31 grudnia 2006 .

§ 50.
Jezeli w rozporzadzeniu jest mowa o panstwowym wojewodzkim inspektorze sanitarnym, w przypadku jednostek
zdrowia podlegtych, lub podporzadkowanych Ministrowi Obrony Narodowej oraz Ministrowi Spraw Wewnetrznych i
Administracji lub przez nich nadzorowanych albo, dla ktérych sg oni organami zatozycielskimi, to odnosi sie to
odpowiednio do komendanta wojskowego osrodka medycyny prewencyjnej lub panstwowego inspektora sanitarnego
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji.

§ 51.

Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

MINISTER ZDROWIA



YMinister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministréw z dnia 18 lipca 2006 r. w sprawie szczegétowego zakresu dziatan Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 131, poz.
924).



Zataczniki do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia

Zatagcznik nr 1

Wzér tablicy informacyjnej ze znakiem ostrzegawczym przed promieniowaniem

jonizujacym

o

PRACOWNIA
RENTGENOWSKA

160
70
|
|

-
=18
i

250

Wymiary podano w milimetrach.
Kolor tta symbolu promieniowania jonizujgcego — zotty.

Kolor symbolu promieniowania jonizujgcego — czarny.




Zatgcznik nr 2

Wytyczne do opracowania programu bezpieczenstwa jadrowego i ochrony

radiologicznej w pracowni rentgenowskiej (gabinecie rentgenowskim)

L. Odpowiedzialnos¢ kierownictwa jednostki ochrony zdrowia

1. Zapewnienie, ze prowadzona polityka jakosci w zakresie ochrony
radiologicznej jest:

1) odpowiednia do rodzaju i zakresu prowadzonej dziatalnosci zwigzanej z
narazeniem na promieniowanie jonizujgce;

2) spetnia wymagania obowigzujgcych przepisow w zakresie ochrony
radiologicznej (podac¢ jakich);

3) znana i zrozumiana w komodrkach organizacyjnych bezposrednio
prowadzacych dziatalnos¢ zwigzang z narazeniem na promieniowanie
jonizujace oraz jest przegladana pod wzgledem jej skutecznosci..

2. Zapewnienie, ze:

1) opracowany program ochrony radiologicznej bedzie wdrozony, utrzymywany a
jego skutecznos¢ udoskonalana; wszelkie zmiany w systemie okreslonym
programem nie zaktoca jego integralnosci;

2) ustalenie czestotliwosci przegladu programu ochrony radiologicznej w celu

zapewnienia jego statej przydatnosci, adekwatnosci i skutecznosci;

3) wyznaczenie przez kierownika jednostki ochrony zdrowia osoby
odpowiedzialnej za nadzor nad wdrozeniem i utrzymaniem programu ochrony
radiologicznej, ustalenie jej podlegtosci i uprawnien wynikajgcych z

powierzonej odpowiedzialnosci.

II. Ksiega jakosci

1. Zakres dziatan jednostki ochrony zdrowia objety programem ochrony
radiologicznej.

2. Obowigzujagce w jednostce ochrony zdrowia: regulaminy, instrukcje i inne
dokumenty ustanawiajgce procedury wymagane przepisami w zakresie

ochrony radiologiczne;j.



I11.

1)
2)
3)

IV.

Wb

VI.

Opis zakresu dokumentéw i ich wzajemnego oddziatywania.

Nadzér nad dokumentami

Procedura zatwierdzania tworzonych dokumentéw oraz przegladu
dokumentow i ich aktualizowania i ponownego zatwierdzania.

Zapewnienie, ze tworzone dokumenty beda:

aktualizowane na biezgco;

dostepne w miejscu ich uzytkowania w odpowiedniej wersiji;

czytelne i tatwe do zidentyfikowania.

Zapewnienie, ze dokumenty pochodzace z zewnagtrz bedg dostepne we

wskazanym miejscu.

Kompetencje i szkolenie

Wewnetrzny nadzér nad przestrzeganiem wymagan ochrony radiologicznej
oraz kompetencje sprawujgcych go oséb.

Stanowiska majace istotne znaczenie dla zapewnienia ochrony radiologicznej
oraz kompetencje zajmujacych je oséb.

Czestotliwosc¢ i zakres prowadzonych wewnetrznych szkoleh.

Ochrona zdrowia
Sprzet i sSrodki ochrony indywidualnej.
Opieka i nadzér medyczny.

Dokumentacja medyczna.

Infrastruktura

Obiekty i urzadzenia istotne z punktu widzenia ochrony radiologicznej i ich
uznanie przez kompetentne organy.

Wyposazenie techniczne Srodowiska pracy.

Sprzet dozymetryczny i jego wzorcowanie.

Dozymetria
Sposob kontroli narazenia na promieniowanie jonizujace.

Czestotliwosc i zakres prowadzonych pomiarow dozymetrycznych.



VIII. Ewidencje
1. Prowadzone ewidencje.

2. Wz6r kart ewidencyjnych.



Zatgcznik nr 3

INSTRUKCJA OCHRONY RADIOLOGICZNEJ W PRACOWNI

RENTGENOWSKIEJ

Instrukcja ochrony radiologicznej w pracowni rentgenowskiej zawiera:

1)

informacje dotyczace nastepujgcych o0séb (nazwiska, miejsce
przebywania, telefon):

a) kierownika pracowni,

b) inspektora ochrony radiologicznej,

c) inspektora BHP i ochrony przeciwpozarowej;

2) informacje, kogo nalezy powiadomic¢ w razie:

2)

3)

4)

5)
6)

a) zaistnienia wypadku radiacyjnego,

b) uszkodzenia aparatu rentgenowskiego;

informacje:

a) jakie aparaty rentgenowskie znajdujg sie w wyposazeniu
pracowni,

b) kto i kiedy wydat zezwolenie na stosowanie tych aparatow,

c) jakie rodzaje badan (zabiegéw) sg wykonywane;

informacje o wyposazeniu pracowni w ostony ruchome oraz S$rodKki

ochrony indywidualnej dla pracownikéw i pacjentow;

opis postepowania na terenie pracowni wynikajgcy z umieszczenia na

drzwiach wejsciowych tablicy informacyjnej ze znakiem ostrzegawczym

promieniowania jonizujgcego oraz z dziataniem sygnalizacji

ostrzegawczej;

sposéb  kontroli narazenia pracownikbw na promieniowanie

rentgenowskie;

zasady podtrzymywania pacjentéw podczas badan;

wymagania zwigzane z ochrong radiologiczng pacjentow, a w

szczegolnosci kobiet ciezarnych;

wykaz aktéw prawnych okreslajgcych zasady ochrony radiologicznej, na

podstawie ktérych zostata opracowana niniejsza instrukcja;



8) podpis inspektora ochrony radiologicznej oraz podpis kierownika
pracowni zatwierdzajacy instrukcje i daty podpisania.
2. Instrukcje nalezy umiesci¢ w pracowni rentgenowskiej lub gabinecie
rentgenowskim na widocznym miejscu. Na kopii instrukcji przechowywanej w
dokumentacji pracowni powinny znajdowacC sie podpisy pracownikow i data
podpisania.





